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www.pochandball.com

à la POC ARENA à 16h
D i m  2 4  J a n .

E.S.S.A.H.B. (N1)    
 Plobsheim                         reçoit

PARTENAIRE DE  CETTE JOURNÉE

COUPE D ’ALSACE
1/4 de Finale

14h : POC -18 ans B ~ MUTZIG 1



Il est des sujets incontournables à chaque changement d’année : récupérer des agapes récentes, se mettre au régime 
voire à la diète, adopter une activité physique de combat et bien entendu rivaliser d’originalité (ou pas) dans les tra-
ditionnels vœux de bonne année. Eh bien justement, et parce qu’on n’est jamais aussi bien servi que par soi-même, 
profitons de ce premier ORANGE de la nouvelle année pour nous souhaiter le meilleur…. 
Le meilleur pour notre équipe fanion, qu’elle enflamme la POC ARENA match après match et qu’elle nous fasse vibrer 
jusqu’au dernier instant de la dernière rencontre. Le meilleur pour nos quatre autres équipes sénior, qu’à leurs niveaux 
respectifs elles portent haut les couleurs du POC sur et en dehors du terrain (on pense aux troisièmes mi-temps là). 
Le meilleur pour nos jeunes, notre relève, qu’ils continuent à assimiler les gestes techniques et combinaisons de 
handballeurs et qu’en même temps ils se forgent des expériences de vie (et de jeunes hommes) au contact de leurs 
potes et de leurs entraineurs. Le meilleurs pour les parents, les sympathisants et les conjointes, autant de pièces es-
sentielles pour nos handballeurs jeunes ou moins jeunes. Enfin, le meilleur pour le club et ses dirigeants, et que ce « 
jadis petit club de village », devenu aujourd’hui (hiérarchiquement) la 5ème place forte de la région, continue à défrayer 
la chronique par ses résultats, son image et son esprit …. POC nädirly ! 
Une grande, belle et pétillante année 2016 à toutes et à tous ! 				            GBUCH

sa 23.01.16 	 17h00	 -13 ans A	 DAMBACH/VILLE ~ POC -13 ans A	 Gymnase du Collège
sa 23.01.16	 19h00	 5	 LINGOLSHEIM 3 ~ POC 5	 Hall Joffre Lefebvre
sa 23.01.16	 13h45	 -11 ans B	 POC -11 ans B ~ ECKBOLSHEIM 1	 POC ARENA
sa 23.01.16	 14h45	 -11 ans C	 POC -11 ans C ~ SELESTAT 6	 POC ARENA
sa 23.01.16	 15h45	 -11 ans A	 POC -11 ans A ~ SELESTAT 1	 POC ARENA
sa 23.01.16	 17h00	 -13 ans B	 POC -13 ans B ~ HILSENHEIM 2	 POC ARENA
sa 23.01.16	 18h30	 -18 ans A	 POC -18 ans A ~ DAMBACH/VILLE	 POC ARENA
sa 23.01.16	 20h30	 3	 POC 3 ~ STRASBOURG SUD 2	 POC ARENA
di 24.01.16	 14h00	 -18 ans B	 POC -18 ans B ~ MUTZIG 1	 POC ARENA
di 24.01.16	 16h00	 1	 POC 1 ~ STRBG/SCHILTIGHEIM(Coupe d’Alsace)	 POC ARENA
di 24.01.16	        10h00 ~ 15h00	 ECOLE DE HAND 3e journée à 	 ??

PROGRAMME DE  LA SEMAINE

D i m a n ch e  3 1  Ja nv i e r  1 6 h  à  l a  P O C  A r e n a 
P LO B S H E I M  -  BA S S I N  M U S S I P O N TA I N  ( D I E U LO UA R D )

Salü bisàmme, Comme c’est le premier 
Orange de l’année, j’ai la joie de vous 
présenter au nom de tous les joueurs 
de l’équipe 1 nos meilleurs vœux en 
2016; notamment ceux concernant la 
santé, qu’il y en ait toujours pour vous 
et vos proches. Et le reste? On s’en 
fiche et/ou on se fait confiance; Après 
la période des fêtes de fin d’année nous avons repris le 
chemin de l’entrainement avec la ferme intention d’être 
compétitifs pour la suite du championnat qui s’annonce 
plus que difficile compte tenu de nos ambitions. Faute 
de matchs de championnat heureusement qu’il y à la 
Coupe d’Alsace, que nous remettons en jeu. Le sort 
nous a octroyé la chance d’affronter, pour la premier 
match officiel en 2016 devant notre public, la valeureuse 
équipe de l’ESSAHB bourrée de joueurs d’expérience et 
de talent. Pour les deux équipes cela sera la dernière 
sortie avant la reprise des championnats, ainsi elles 
vont chercher à se rassurer ce qui devrait contribuer au 
niveau élevé de la compétition. En outre le contexte du 
derby donnera forcement des couleurs supplémentaires 
à la rencontre. Vous pouvez alors vous attendre à un 
match sérieux, engagé et je l’espère, passionnant. Nous 
comptons sur vous car l’ambiance que vous dégagez 
nous est précieuse et nous pousse à nous dépasser !  
Jetz geht’s los.  			    Piotr Florczak

parole aux joueurs

Aux Délices
de Plobsheim

Sandra Meyer

du mardi au vendredi 
de 5h à 19h30
le samedi de 5h à 13h 
le dimanche de 7h00 à 12h15

Cuisson de baguette 
en continu

28 rue du Gén. Leclerc 
67115 Plobsheim 

03 90 29 54 83
BONNE ANNEE 2016 !

Nationale 2 - Poule 4 (POC1)
Classement & Résultat 09ème Journée       

	 			  Pt	  J	 G	 N	 P	 B+       	B-       Dif

 1		 REVEIL DE NOGENT HB	 25	 9	 8	 0	 1	 286	 260	 26
	2		 US IVRY HANDBALL	 24	 9	 7	 1	 1	 309	 251	 58
 3		 PLOBSHEIM OC	 23	 9	 7	 0	 2	 265	 236	 29
	4		 HBC DE LIVRY GARGAN	 20	 9	 5	 1	 3	 251	 232	 19
	5		 METZ HANDBALL	 20	 9	 5	 1	 3	 235	 246	 -11
	6		 ST BRICE COURCELLES	 18	 9	 4	 1	 4	 228	 219	 9
	7		 SAVIGNY HANDBALL 91	 17	 9	 4	 0	 5	 258	 269	 -11
	8		 SELESTAT ALSACE HB	 17	 9	 4	 0	 5	 259	 257	 2
	9		 FOLSCHVILLER	 16	 9	 3	 1	 5	 264	 272	 -8
10	BASSIN MUSSIPONTAIN 	 14	 9	 2	 1	 6	 239	 275	 -36
11	 ISSY HB MASCULIN	 13	 9	 2	 0	 7	 220	 244	 -24
12	HBC FRANCONVILLE	 9	 9	 0	 0	 9	 234	 287	 -53

	
	 SELESTAT ALSACE HB	 38 - 29 	 FOLSCHVILLER

	 REVEIL DE NOGENT HB	 37 - 32 	 HBC DE LIVRY GARGAN
	 US IVRY HANDBALL	 38 - 22 	 METZ HANDBALL
	 AS ST BRICE COURCELLES	 25 - 28 	 SAVIGNY HANDBALL 91
	 BASSIN MUSSIPONTAIN 	 30 - 29 	 ISSY HANDBALL 
	 HBC FRANCONVILLE	 24 - 30 	 PLOBSHEIM OC


