
Rien ne sert de courir, il faut partir à 
point.... 45 minutes ...... c’est le temps 
qu’il a fallu au groupe pour enfin se 
décider à jouer. Malgré les absences 
de divers cadres de l’équipe, le match 
à Besançon aurait très bien pu tomber 
dans l’escarcelle du POC, à condition de 
batailler du début à la fin!  Ce n’est que 
partie remise et gageons que l’équipe 
fanion saura se ressaisir ce week-end afin d’offrir aux 
fidèles supporters, le spectacle qu’ils méritent. Florange, 
l’adversaire du jour, est une équipe expérimentée qui ne 
lâche rien et les dernières confrontations ont toujours été 
à l’avantage des Mosellans. C’est collectivement et dans 
l’état d’esprit que l’équipe construira cette victoire tant 
attendue ....       Hol das Lasso raus und jetzt geht’s los !

 Prochaine rencontre Samedi 7 Mai 2011
Salle des Fêtes de Plobsheim à 20h30

Plobsheim  - HAGUENAU

parole aux joueurs

	sa 16.04.11	 17h00	 -12 ans B	 POC B ~ ECKBOLSHEIM 2	 à ESCHAU salle du Collège
	sa 16.04.11	 18h00	 -12 ans A	 POC A ~ SCHILTIGHEIM	 à ESCHAU salle du Collège
	sa 16.04.11	 19h00	 4	 POC 4 ~ SELESTAT 4	 à ESCHAU salle du Collège
	sa 16.04.11	 15h00	 -14 ans 2	 MUNDOLSHEIM ~ POC 2	 Gymnase - rue de l’Ecole
	sa 16.04.11	 21h00	 3	 MARLENHEIM 2 ~ POC 3	H all des Sports à Marlenheim
	 di 17.04.11	 14h00	 -18 ans	 POC ~ H.D.H.	 à Plobsheim
	 di 17.04.11	 16h00	 1	 POC ~ FLORANGE	 à Plobsheim
	 di 17.04.11	 16h00	 2	 MUNDOLSHEIM 2 ~ POC 2	 Gymnase - rue de l’Ecole

PROGRAMME DU  WEEK-END

Nationale 3 - Poule 6 (POC1)
Résultats & Classement 23 ème Journée

	 		     Pt	  J	 G	 N	 P	 B +   	B  -  Dif.
1	 EPINAL HB	 60	 23	 18	 1	 4	 823	 684	 139
2	 VAL DE GRAY HB	 58	 23	 17	 1	 5	 697	 622	 75
3	 C.L. MARSANNAY H.B.	 58	 23	 17	 1	 5	 797	 687	 110
4	 HAGUENAU 	 58	 23	 17	 1	 5	 792	 690	 102
5	 SCHILTIGHEIM HBC	 56	 23	 16	 1	 6	 710	 581	 129
6	 ES BESANCON 	 47	 23	 11	 2	 10	 661	 676	 -15
7	 FLORANGE	 45	 23	 10	 2	 11	 693	 707	 -14
8	 PLOBSHEIM 	 44	 23	 10	 1	 12	 681	 739	 -58
9	 COLMAR HC	 41	 23	 7	 4	 12	 688	 733	 -45
10	 ALTKIRCH US	 40	 23	 8	 2	 13	 646	 704	 -58
11	 MARMOUTIER 	 40	 23	 7	 3	 13	 640	 698	 -58
12	 ES CHAUSSIN HB	 34	 23	 4	 3	 16	 639	 727	 -88
13	 REICHSTETT CS	 32	 23	 4	 1	 18	 615	 750	-135
14	 STRASBOURG SUD 	 30	 23	 3	 1	 19	 565	 649	 -84

	
	 colmar hc	 36 - 45	schiltigheim  hbc 
	es  besancon	 37 - 34	plobsheim
	val  de gray hb	 35 - 27	marmoutier  
	strasbourg  sud	 20 - 23 	epinal  hb 	
	haguenau	  38 - 23	es  chaussin hb
	altkirch  us	 44 - 30	reichstett  cs
	florange	  33 - 34	c .l. marsannay h.b.

La Paëlla de Gégé
Tous les jours, Paëlla, Couscous et
divers plats sur place et à emporter

Réservation au 06.17.93.90.88 ou 06.18.39.07.60
Central Park, 28 rue du Gal Leclerc 

(à coté de Norma) à Plobsheim

La Paëlla de Gégé

66, rue du Rhin 
67115 PLOBSHEIM

Tél : 03.88 98 56 57 
Fax : 03 88 98 56 58 

E-mail : vivaparc@aliceadsl.fr

Pose et Organisation de Sols Extérieurs
Aménagement de tout type de sol, pavage, dallage, cloture, maçonnerie, etc...

Le handball est la passion de cette équipe 
de joueurs de tous niveaux et de tous ages 
(25 à 49 ans). Malgré leurs caractères 
affirmés (certains diront de cochons) les 
résultats 2010/2011 suivent (1 défaite pour 
15 victoires). Mais la plus grande réussite de 
cette équipe réside dans l’après hand. Eh oui, 
l’extra hand est primordial pour ses fous du 
ballon. Footing avant les entrainements, casse 
croute après, mais également participation 
à diverses courses (10km de Fegersheim, 
semi marathon de strasbourg) sans oublier 
les sorties week end. Après deux jours de 
rando au dessus de chamonix en septembre, 
nouvelles sensations avec deux jours de ski 
aux contamines montjoie (haute savoie) où 
nous avons pu apprécier les talents de chacun 
avant de déguster une blonde sur une terrasse 
ensoleillée face au mont blanc  :  grandiose !!  Prochainement, nous allons rencontrer l’équipe de Sélestat, 1ere 
du groupe contre laquelle nous avons essuyé notre seule défaite, une sacré défaite ! Mais nous comptons bien 
prendre notre revanche à domicile et avec l’aide de nos supporters pourquoi pas réaliser l’exploit ?

La 4, avant tout un groupe

Vins fins - Spiritueux - Champagnes 
Epicerie Fine - Cadeaux Originaux 

Bio et Agriculture Raisonnée
20 A rue A. Briand -  67115 PLOBSHEIM

millesimesetplaisirs@orange.fr
Tél.  03 90 00 20 20 

http://www.lepetitcuisinier.com/Ressource/Image/Infos_Pratiques/picto_pain.gif
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Aux Délices de Plobsheim
Sandra Meyer
du mardi au vendredi de 5h à 19h30
le samedi de 5h à 13h 
le dimanche de 7h00 à 12h15

Ouvert 1 et 8 Mai de 7h à 12h15
28 rue du Gén. Leclerc - 67115 Plobsheim - 03 90 29 54 83

Cuisson de 
Baguette en continu



www.pochandball.info

HANDBALL

F l o r a N G e
 Plobsheim                         reçoit

Salle des Fêtes
de Plobsheim à 16h 

D i m  1 7  A v r i l

C H A M P I O N N A T 
D E  F R A N C E

N A T I O N A L E  3
saison

 2 0 1 0 - 2 0 1 1

24ème JourNée

14h : PoC -18ans  ~ h.D.h.
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P O R T E S  e t  F E N Ê T R E S
P V C ,  B O I S ,  A L U M I N I U M
P O R T E S  d e  G A R A G E
P O R TA I L S  e t  C L Ô T U R E S
V E R A N D A S

TOUTES LES FERMETURES

pour vous,
Faisons Mieux tout Simplement

Hall d’exposition
ouvert

f&ms
6 6  r u e  d u  R h i n
6 7 1 1 5   P L O B S H E I M

te l  :   03   88   98   57   75
f a x  :  0 3  8 8  9 8  5 7  7 6

w w w . p s e m . f r

tous les jours

Profi tez des conseils et de tout le savoir-faire
de véritables professionnels du bâtiment

PARTeNAiRe De CeTTe JoURNÉe


